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Unidad de Terapia
Endovascular

UNIDAD DE TERAPIA ENDOVASCULAR SAS

cODIGO
IM-TA-01-V1

PREPARACION PARA ESTUDIOS DE IMAGENES DIAGNOSTICAS DE RX

Procedimiento Especialidad Observaciones Preparacion
RX. ABDOMEN SIMPLE Radiologia e Este estudio tiene | AYUNO DE 8 HORAS
imdgenes duracién de 10 DIA ANTERIOR AL EXAMEN

diagndsticas

minutos.

El paciente debe hacer dieta liquida de la
siguiente manera:

e Tomar abundante agua, Tomar jugos en agua
(naranja o meldén), Té, agua aromatica, caldo de
carne o pollo (NO COMER NI PAPA, NI CARNE, NI
POLLO SOLO CONSOME), NO consumir bebidas
oscuras como gaseosas o tinto, NO consumir
lacteos, NO consumir chicle ni fumar

Comprar en cualquier farmacia 2 TRAVAD ORAL
DE 133 mI DISUELTOS EN JUGO DE NARANJA O
MELON vy se los debe tomar al medio dia (12
am).

DIA DEL EXAMEN

Si tiene estudios anteriores debe presentarlos,
Debe presentarse a la hora de su examen en
ayunas, Si estd tomando algin medicamento NO
lo suspenda, Si para el dia del estudio se
encuentra con el periodo (menstruacién) se le
sugiere aplazar la toma del estudio para su
comodidad. Nota: para nifios solo realizan la
dieta liquida el dia anterior.

Para nifios menores de 8 afios no requiere
preparacion, de 9 a 12 afios asignar la primera
cita del dia'y ayuno.

RX. ANTEBRAZO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.
RX. ARCO CIGOMATICO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.
RX. ARTICULACION COXO- | Radiologfa e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
FEMORAL imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.
RX. ARTICULACIONES Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
ESTERNO-CLAVICULARES imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.
RX. ARTICULACIONES Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
SACROILIACAS imagenes duracién de 10

diagndsticas

minutos.
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RX. ARTICULACIONES Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
TEMPOROMANDIBULARES | imagenes duracién de 10

diagndsticas minutos.
RX. ABDOMEN SIMPLE Radiologia e Este estudio tiene | AYUNO DE 8 HORAS.
PROYECCIONES imagenes duracion de 10 DIA ANTERIOR AL EXAMEN
ADICIONES, SERIE DE diagndsticas minutos. el paciente debe hacer dieta liquida de la
ABDOMEN AGUDO. siguiente manera:

e Tomar abundante agua, Tomar jugos en agua
(naranja o meldén), Té, agua aromatica, caldo de
carne o pollo (NO COMER NI PAPA, NI CARNE, NI
POLLO SOLO CONSOME), NO consumir bebidas
oscuras como gaseosas o tinto, NO consumir
lacteos, NO consumir chicle ni fumar

Comprar en cualquier farmacia 2 TRAVAD ORAL
DE 133 mI DISUELTOS EN JUGO DE NARANJA O
MELON vy se los debe tomar al medio dia (12
am).

DIA DEL EXAMEN

Si tiene estudios anteriores debe presentarlos,
Debe presentarse a la hora de su examen
totalmente en ayunas, Si estd tomando algun
medicamento NO lo suspenda. Nota: para nifios
solo realizan la dieta liquida el dia anterior y el
dia del examen en ayuno de 4 a 6 horas.

Para nifios menores de 8 afios no requiere
preparacion, de 9 a 12 afios asignar la primera
cita del diay ayuno.

Traer estudios anteriores.

RX. AXIALES DE ROTULA Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX BRAZO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX CADERA Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX CADERA (NINOS) Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX CADERAS Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.

COMPARATIVAS imagenes duracién de 10

diagndsticas

minutos.
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RX CALCANEO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imdgenes duracién de 10
diagndsticas minutos.
RX CARA Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.
RX CAVUM FARINGEO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.
RX COLUMNA LUMBAR Radiologia e Este estudio tiene | El paciente debe tener la siguiente preparacion:
imdgenes duracién de 10 El paciente debe tener una dieta liquida de la

diagndsticas

minutos.

siguiente manera: Tomar abundante agua, té,
agua aromatica, caldos sin grasas, carne o pollo
(no comer ni papa, ni carne, ni pollo, solo
consomé). No puede consumir bebidas oscuras
como gaseosas o tinto. No puede consumir
|[acteos, ni comer chicle, ni fumar.

El dia anterior al examen el paciente debe tomar
2 Travad Oral Limdén x 133ml uno a las 9:00am y
otro a las 5:00pm disueltos en jugo de naranja o
meldn. El dia que se va a realizar el examen, el
paciente debe estar en ayunas. Si para el dia del
estudio se encuentra con el periodo
(menstruacion) se le sugiere aplazar la toma del
estudio para la comodidad del paciente. Si el
paciente se encuentra tomando algun
medicamento no lo debe suspender. Para nifios
menores de 8 afios no requiere preparacion, de
9 a 12 afios asignar la primera cita del dia y
ayuno.

RX CERVICO DORSAL Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX CLAVICULA Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX CODO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX CRANEO Radiologia e Este estudio tiene | No tener el cabello mojado o himedo.
imagenes duracién de 10

diagndsticas

minutos.
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RX CUELLO (tejidos Radiologia e Este estudio tiene | No tener el cabello mojado o humedo.

blandos) imdgenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

Rx CUELLO DE PIE (Tobillo) | Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX DE PUNOS Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX DEDOS Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imdgenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX EDAD OSEA Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores

(Carpograma) imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX ESCAPULA Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX ESTERNON Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duraciénde 10
diagndsticas minutos.

RX FEMUR Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX HOMBRO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracion de 10
diagndsticas minutos.

RX HUESOS LARGOS Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracion de 10
diagndsticas minutos.

RX HUESOS NASALES Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracion de 10
diagndsticas minutos.

RX HUMERO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX MALAR Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX MANO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracién de 10

diagndsticas

minutos.
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RX MASTOIDES Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores

COMPARATIVAS imdgenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX MAXILAR INFERIOR Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX MAXILAR SUPERIOR Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX OMOPLATO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imdgenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX ORBITAS Radiologia e Este estudio tiene | No tener el cabello mojado o himedo.
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX PELVIS Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX PIE Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duraciénde 10
diagndsticas minutos.

RX PIERNA Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX REJA COSTAL Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracion de 10
diagndsticas minutos.

RX RODILLA Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracion de 10
diagndsticas minutos.

RX SACROCOXIS Radiologia e Este estudio tiene | 2 DIAS ANTES DEL EXAMEN
imagenes duracién de 10 El paciente debe hacer dieta liquida de la

diagndsticas

minutos.

siguiente manera:

e Tomar abundante agua, Tomar jugos en agua
(naranja o melén), Té, agua aromatica, caldo de
carne o pollo (NO COMER NI PAPA, NI CARNE, NI
POLLO SOLO CONSOME), NO consumir bebidas
oscuras como gaseosas o tinto, NO consumir
lacteos, NO consumir chicle ni fumar

DIA ANTERIOR AL EXAMEN

Comprar en cualquier farmacia 2 TRAVAD ORAL
DE 133 m| DISUELTOS EN JUGO DE NARANJA O




4

NZ

=

Unidad de Terapia
Endovascular

UNIDAD DE TERAPIA ENDOVASCULAR SAS

cODIGO
IM-TA-01-V1

MELON vy se los debe tomar asi: El primero a las
9:00am vy el segundo a las 5:00pm

DIA DEL EXAMEN

Si tiene estudios anteriores debe presentarlos,
Debe presentarse a la hora de su examen
totalmente en ayunas, Si estd tomando algun
medicamento NO lo suspenda, Si para el dia del
estudio se encuentra con el periodo
(menstruacion) se le sugiere aplazar la toma del
estudio para su comodidad.

Para nifilos menores de 8 afios no requiere
preparacion, de 9 a 12 afios asignar la primera
cita del dia y ayuno.

RX SENOS PARANASALES Radiologia e Este estudio tiene | No tener el cabello mojado o humedo
imdgenes duracién de 10
diagnosticas minutos.

RX SILLA TURCA Radiologia e Este estudio tiene | No tener el cabello mojado o hiumedo
imdgenes duracién de 10
diagnosticas minutos.

RX TEST DE ESCOLIOSIS Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores

(4Q) imagenes duracién de 10
diagndsticas minutos.

RX TORACO-LUMBAR Radiologia e Este estudio tiene | 2 DIAS ANTES DEL EXAMEN
imagenes duracién de 10 El paciente debe hacer dieta liquida de la

diagndsticas

minutos.

siguiente manera:

e Tomar abundante agua, Tomar jugos en agua
(naranja o meldn), Té, agua aromatica, caldo de
carne o pollo (NO COMER NI PAPA, NI CARNE, NI
POLLO SOLO CONSOME), NO consumir bebidas
oscuras como gaseosas o tinto, NO consumir
lacteos, NO consumir chicle ni fumar

DIA ANTERIOR AL EXAMEN

Comprar en cualquier farmacia 2 TRAVAD ORAL
DE 133 ml DISUELTOS EN JUGO DE NARANJA O
MELON vy se los debe tomar asi: El primero a las
9:00am y el segundo a las 5:00pm

DIA DEL EXAMEN

Si tiene estudios anteriores debe presentarlos,
Debe presentarse a la hora de su examen
totalmente en ayunas, Si estd tomando algun
medicamento NO lo suspenda, Si para el dia del
estudio se encuentra con el periodo
(menstruacion) se le sugiere aplazar la toma del
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estudio para su comodidad.

Para nifios menores de 8 afios no requiere
preparacion, de 9 a 12 afios asignar la primera
cita del diay ayuno.

RX TORAX (PA. 0 PA.y

lateral), reja costal

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 10
minutos.

Traer estudios anteriores.

PREPARACION PARA ESTUDIOS DE IMAGENES DIAGNOSTICAS DE TAC

Procedimiento

Especialidad

Observaciones

Preparacion

TAC ABDOMEN TOTAL CON | Radiologia e

CONTRASTE

imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 30
minutos.

1. Debe llevar el resultado del examen de
creatinina no superior a 1 mes

2. debe acercarse 2 horas antes del dia de la cita
para iniciar la preparacion:

3. Llevar 1500 CC de agua sin gas (un litroy
medio)

4. Traer dinero disponible para el copago del
medio de contraste y disponibilidad +/- 2 horas.
5. El dia de su cita debe presentarse con un
ayuno de 8 horas. Para nifios, de 4 a 5 horas de
ayuno

6. Suspender Metformina.

Este estudio tiene una duracién de 20 minutos
aproximadamente. (en nifios menores de 12
afios'dar cita en la mafiana)

TAC ABDOMEN TOTAL CON | Radiologia e

CONTRASTE

imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 30
minutos.

1. Debe llevar el resultado del examen de
creatinina no superior a 1 mes

2. debe acercarse 2 horas antes del dia de la cita
para iniciar la preparacion:

3. Llevar 1500 CC de agua sin gas (un litroy
medio)

4. Traer dinero disponible para el copago del
medio de contraste y disponibilidad +/- 2 horas.
5. El dia de su cita debe presentarse con un
ayuno de 8 horas. Para nifios, de 4 a 5 horas de
ayuno

6. Suspender Metformina.

Este estudio tiene una duracién de 20 minutos
aproximadamente. (en nifios menores de 12
afios dar cita en la mafiana)
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TAC DE SILUETA RENAL
(UROTAC)

Radiologia e
imdgenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 15
minutos.

El paciente debe venir con la vejiga llena el dia
de la cita, no requiere de ayuno, ni creatinina
puesto que no se debe administrar contraste
oral ni venoso.

TAC DE CUELLO CON
CONTRASTE

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 30
minutos.

1. Debe llevar el resultado del examen de
creatinina no superior a 1 mes:

2. Traer dinero disponible para el copago del
medio de contraste.

3. El dia de su cita debe presentarse con un
ayuno de 8 horas. Para nifios, de 4 a 5 horas de
ayuno.

4. No tener cabello humedo

Este estudio tiene una duracién de 20 minutos
aproximadamente. (en nifios menores de 12
afios dar cita en la mafiana)

TAC DE CRANEO SIMPLE

Radiologia e
imdgenes
diagnosticas

Este estudio tiene
duracion de 15
minutos.

No traer el cabello himedo o mojado para el
estudio.

Si el paciente es menor de 4 afios se le debe
asignar la primera cita de la mafiana, el menor
debe venir TRASNOCHADO desde las 00:00
horas del dia de la cita con la finalidad de que se
duerma en el momento en que se realice el
estudio (radiologia no utiliza sedacién para los
nifios).

TAC DE CRANEO CON
CONTRASTE

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 30
minutos.

1. Debe llevar el resultado del examen de
creatinina no superior a 1 mes:

2. Traer dinero disponible para el copago del
medio de contraste.

3. El dia de su cita debe presentarse con un
ayuno de 8 horas. Para nifios, de 4 a 5 horas de
ayuno.

4. No tener cabello humedo

5. Suspender Metformina.

Este estudio tiene una duracién de 20 minutos
aproximadamente. (en nifios menores de 12
afios dar cita en la mafiana)

TAC DE COLUMNA Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
LUMBAR imagenes duracion de 15

diagndsticas minutos.
TAC DE COLUMNA Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
CERVICAL imagenes duracion de 15

diagndsticas

minutos.
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TAC DE COLUMNA DORSAL | Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imdgenes duracion de 15
diagndsticas minutos.
TACDE ATM O Radiologia e Este estudio tiene | No tener el cabello mojado o hiumedo.
ARTICULACION imagenes duracién de 15
TEMPOROMANDIBULAR diagndsticas minutos.
TAC DE ORBITAS Radiologia e Este estudio tiene | No tener el cabello mojado o himedo.
imagenes duraciéon de 15
diagndsticas minutos.
TAC DE ORBITAS CON Radiologia e Este estudio tiene | 1. Debe llevar el resultado del examen de
CONTRASTE imdgenes duracién de 30 creatinina no superior a 1 mes:

diagndsticas

minutos.

2. Traer dinero disponible para el copago del
medio de contraste.

3. El dfa de su cita debe presentarse con un
ayuno de 8 horas. Para nifios, de 4 a 5 horas de
ayuno.

4. No tener cabello himedo

5. Suspender Metformina.

Este estudio tiene una duracién de 20 minutos
aproximadamente. (en nifios menores de 12
afios dar cita en la mafiana)

TAC DE TORAX CON
CONTRASTE

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 30
minutos.

1. Debe llevar el resultado del examen de
creatinina no superior a 1 mes:

2. Traer dinero disponible para el copago del
medio de contraste.

3. El dia de su cita debe presentarse con un
ayuno de 8 horas. Para nifios, de 4 a 5 horas de
ayuno.

Este estudio tiene una duracién de 20 minutos
aproximadamente. (en nifios menores de 12
afios dar cita en la mafiana)

TAC DE ROTULAS Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duraciéon de 15
diagndsticas minutos.
TAC DE HOMBRO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 15
diagndsticas minutos.
TAC DE RODILLAS Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracién de 15
diagndsticas minutos.
TAC DE MIEMBRO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
SUPERIOR imagenes duracién de 15

diagndsticas

minutos.
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TAC DE TOBILLO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imdgenes duracion de 15
diagndsticas minutos.
TAC DE SENOS Radiologia e Este estudio tiene | No tener el cabello mojado o himedo.
PARANASALES imagenes duracién de 15
diagndsticas minutos.
TAC DE OIDOS Radiologia e Este estudio tiene | No tener el cabello mojado o himedo.
imagenes duraciéon de 15
diagndsticas minutos.
TAC DE OIDOS CON Radiologia e Este estudio tiene | 1. Debe llevar el resultado del examen de
CONTRASTE imdgenes duracién de 30 creatinina no superior a 1 mes:

diagndsticas

minutos.

2. Traer dinero disponible para el copago del
medio de contraste.

3. El dia de su cita debe presentarse con un
ayuno de 8 horas. Para nifios, de 4 a 5 horas de
ayuno.

4. No tener cabello himedo

5. Suspender Metformina.

Este estudio tiene una duracién de 20 minutos
aproximadamente. (en nifios menores de 12
afios dar cita en la mafiana)

TAC DE PELVIS

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 30
minutos.

1. Debe llevar el resultado del examen de
creatinina no superior a 1 mes:

2. Traer dinero disponible para el copago del
medio de contraste.

3. El dia de su cita debe presentarse con un
ayuno de 8 horas. Para nifios, de 4 a 5 horas de
ayuno.

4. Suspender Metformina.

Este estudio tiene una duracién de 20 minutos
aproximadamente. (en nifios menores de 12
afios dar cita en la mafiana)

TAC DE SILLA TURCA

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 30
minutos.

1. Debe llevar el resultado del examen de
creatinina no superior a 1 mes:

2. Traer dinero disponible para el copago del
medio de contraste.

3. El dia de su cita debe presentarse con un
ayuno de 8 horas. Para nifios, de 4 a 5 horas de
ayuno.

4. No tener el cabello humedo.

5. Suspender Metformina.

Este estudio tiene una duracién de 20 minutos
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aproximadamente. (en nifios menores de 12
afios dar cita en la mafiana)

TAC DE CARA Radiologia e Este estudio tiene | No tener el cabello mojado o himedo.
imagenes duracién de 15
diagndsticas minutos.
TAC DE CARA Radiologia e Este estudio tiene | No tener el cabello mojado o himedo.
imagenes duraciéon de 15
diagndsticas minutos.
ANGIOTOMOGRAFIA DE Radiologia e Este estudio tiene | 1. Debe llevar el resultado del examen de
TORAX imagenes duracién de 30 creatinina no superior a 1 mes:

diagndsticas

minutos.

2. Traer dinero disponible para el copago del
medio de contraste.

3. El dia de su cita debe presentarse con un
ayuno de 8 horas. Para nifios, de 4 a 5 horas de
ayuno.

4. Suspender Metformina.

Este estudio tiene una duracién de 20 minutos
aproximadamente. (en nifios menores de 12
afios dar cita en la mafiana)

TAC DE TORAX DE ALTA Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
RESOLUCION imagenes duracién de 20
diagndsticas minutos.
UROGRAFIA POR Radiologia e Este estudio tiene | El paciente debe hacer dieta liquida de la
TOMOGRAFIA imagenes duracion de 30 siguiente manera: Resultado del laboratorio de

diagndsticas

minutos.

Creatinina (no mayor a un mes)

e Tomar abundante agua

 Tomar jugos en agua (naranja o meldn)

e Té, agua aromatica, caldo de carne o pollo (NO
COMER NI PAPA, NI CARNE, NI POLLO SOLO
CONSOME)

e NO consumir bebidas oscuras como gaseosas
o tinto

* NO consumir lacteos

* NO consumir chicle ni fumar

DIA ANTERIOR AL EXAMEN

Comprar en cualquier farmacia 2 TRAVAD ORAL
DE 133 mly se los debe tomar asi:

El primero a las 9:00am DISUELTOS EN JUGO
DE NARANJA

El segundo a las 5:00pm
DIA DEL EXAMEN:

Si tiene estudios anteriores debe presentarlos

O MELON
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Debe presentarse a la hora de su examen
totalmente en ayunas

Si estd tomando algin medicamento NO lo
suspenda a excepcién de la metformina que se
debe suspender 48 horas antes y 48 horas
después de la administracién del medio de
contraste.

Si para el dia del estudio se encuentra con el
periodo (menstruacién) se le sugiere aplazar la
toma del estudio para su comodidad.

PREPARACION PARA ESTUDIOS DE IMAGENES DIAGNOSTICAS DE ECOGRAFIA

Procedimiento Especialidad Observaciones Preparacion
ECOGRAFIA DE ABDOMEN | Radiologia e Este estudio tiene | Tener ayuno minimo de 8 horas y traer estudios
SUPERIOR imdgenes duracion de 15 anteriores.

diagnosticas minutos.

ECOGRAFIA DE ABDOMEN | Radiologia e Este estudio tiene | Tener ayuno minimo de 8 horas, vejiga llena
TOTAL imagenes duracién de 15 (tomar 6 vasos con agua). Traer estudios
diagndsticas minutos. anteriores.

ECOGRAFIA DE Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
ARTICULACION DE MANO | imagenes duracién de 15
diagndsticas minutos.
ECOGRAFIA DE Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
ARTICULACION DE imagenes duraciéon de 15
TOBILLO diagndsticas minutos.
ECOGRAFIA DE Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
ARTICULACION DE imagenes duraciéon de 15
CADERA diagndsticas minutos.
ECOGRAFIA DE Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
ARTICULACION DE imagenes duraciéon de 15
HOMBRO diagndsticas minutos.
ECOGRAFIA ARTICULAR DE | Radiologfa e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
RODILLA imagenes duracién de 15
diagndsticas minutos
ECOGRAFIA CEREBRAL O Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
TRANSFONTANELAR imagenes duracién de 15
diagndsticas minutos
ECOGRAFIA DE CUELLO Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
imagenes duracién de 15

diagndsticas

minutos
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ECOGRAFIA DE Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores
EXTREMIDADES imdgenes duracion de 15
diagndsticas minutos
ECOGRAFIA HIGADO, VIAS, | Radiologfa e Este estudio tiene | Debe venir en ayunas minimo de 6 horas.
PANCREAS Y VESICULA imagenes duracién de 15 Asignar las primeras citas del dia en nifios

(HEPATOBILIAR)

diagndsticas

minutos

menores de 12 afios por el ayuno. Traer
estudios anteriores

ECOGRAFIA INGUINAL Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.

imagenes duracién de 15

diagndsticas minutos
ECOGRAFIA MASAS Radiologia e Este estudio tiene | Tener 8 horas de ayuno. Asignar las primeras
ABDOMINALES Y DE imagenes duraciéon de 15 citas del dia en nifios menores de 12 afios por el
RETROPERITONEO diagndsticas minutos ayuno.
ECOGRAFIA PERICARDIO, Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
PLEURA Y TORAX imagenes duracién de 15

diagndsticas minutos
ECOGRAFIA RENAL Radiologia e Este estudio tiene | Sila orden es Unicamente renal no requiere
(RINONES, BAZO O AORTA) | imagenes duracién de 15 preparacion, si incluye vias urinarias debe tener

diagndsticas

minutos

vejiga llena (tomar 6 vasos de agua en adultos y
en 3 en nifios) una hora antes de la cita. Traer
estudios anteriores.

ECOGRAFIA DE SENO O Radiologia e Este estudio tiene | Traer ecografias y/o mamografias y/o biopsias
MAMARIA imagenes duracion de 15 anteriores, Paciente mayor de 40 afios, traer
diagndsticas minutos mamografia.
ECOGRAFIA DE TEJIDOS Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
BLANDOS imagenes duracion de 15
diagndsticas minutos
ECOGRAFIA TESTICULAR Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracion de 15
diagndsticas minutos
ECOGRAFIA TIROIDES Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
imagenes duracion de 15
diagndsticas minutos
ECOGRAFIA TIROIDES, Radiologia e Este estudio tiene | Traer estudios anteriores.
GLANDULAS SALIVALES, imagenes duracion de 15

TESTICULO, TEJIDOS
BLANDOS U 0OJO

diagndsticas

minutos

ECOGRAFIA VIAS
URINARIAS

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 15
minutos

ECOGRAFIA VIAS URINARIAS
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PREPARACION PARA ESTUDIOS DE IMAGENES DIAGNOSTICAS DE DOPPLER

Procedimiento Especialidad Observaciones Preparacidn
DOPPLER DE VENA CAVA Radiologia e Este estudio tiene | DIA ANTERIOR AL EXAMEN:
imdgenes duracién de 20 El paciente debe hacer una DIETA LIQUIDA.

diagndsticas

minutos
aproximadamente

Debe consumir jugos SIN leche, te, aguas
aromaticas, caldo sin grasas y cremas.
Consumir abundante agua y frutas como
papaya, granadilla, pitaya 0 naranja.

NO consumir alimentos que generen distension
abdominal. Ni bebidas con gas.

DIA DEL EXAMEN

El paciente debe presentarse en AYUNAS

Si el estudio es programado después de las
10:00am puede tomar jugo natural SIN leche o
agua aromatica con

POCO azlcar.

El paciente debe traer estudios anteriores.

Doppler Abdominal
Pélvico

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

DIA ANTERIOR AL EXAMEN:

El paciente debe hacer una DIETA LIQUIDA.
Debe consumir jugos SIN leche, te, aguas
aromaticas, caldo sin grasas y cremas.
Consumir abundante agua y frutas como
papaya, granadilla, pitaya 0 naranja.

NO consumir alimentos que generen distensién
abdominal. Ni bebidas con gas.

DIA DEL EXAMEN

El paciente debe presentarse en AYUNAS

Si el estudio es programado después de las
10:00am puede tomar jugo natural SIN leche o
agua aromatica con

POCO azUcar.

El paciente debe traer estudios anteriores.

DOPPLER CAROTIDEO

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

Estudios Anteriores

DOPPLER DE AORTA

ABDOMINAL

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

DIA ANTERIOR AL EXAMEN:

El paciente debe hacer una DIETA LIQUIDA.
Debe consumir jugos SIN leche, te, aguas
aromaticas, caldo sin grasas y cremas.
Consumir abundante agua y frutas como
papaya, granadilla, pitaya 0 naranja.
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NO consumir alimentos que generen distensiéon
abdominal. Ni bebidas con gas.

DIA DEL EXAMEN

El paciente debe presentarse en AYUNAS

Si el estudio es programado después de las
10:00am puede tomar jugo natural SIN leche o
agua aromatica con

POCO azucar.

El paciente debe traer estudios anteriores.

DOPPLER DE ARTERIAS
ILIACAS

Radiologia e
imdgenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

DIA ANTERIOR AL EXAMEN:

El paciente debe hacer una DIETA LIQUIDA.
Debe consumir jugos SIN leche, te, aguas
aromdticas, caldo sin grasas y cremas.
Consumir abundante agua y frutas como
papaya, granadilla, pitaya 0 naranja.

NO consumir alimentos que generen distension
abdominal. Ni bebidas con gas.

DIA DEL EXAMEN

El paciente debe presentarse en AYUNAS

Si el estudio es programado después de las
10:00am puede tomar jugo natural SIN leche o
agua aromatica con

POCO azlcar.

El paciente debe traer estudios anteriores.

DOPPLER DE ARTERIAS
MESENTERICAS

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

DIA ANTERIOR AL EXAMEN:

El paciente debe hacer una DIETA LIQUIDA.
Debe consumir jugos SIN leche, te, aguas
aromaticas, caldo sin grasas y cremas.
Consumir abundante agua y frutas como
papaya, granadilla, pitaya 0 naranja.

NO consumir alimentos que generen distensién
abdominal. Ni bebidas con gas.

DIA DEL EXAMEN:

El paciente debe presentarse en AYUNAS

Si el estudio es programado después de las
10:00am puede tomar jugo natural SIN leche o
agua aromatica con

POCO azUcar.

El paciente debe traer estudios anteriores.

DOPPLER DE VASOS
ARTERIALES DE
MIEMBROS INFERIORES

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

Traer estudios anteriores.
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DOPPLER DE VASOS
ARTERIALES DE
MIEMBROS SUPERIORES

Radiologia e
imdgenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

Traer estudios anteriores.

DOPPLER DE VASOS
VENOSOS DE MIEMBROS
INFERIORES

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

Traer estudios anteriores.

DOPPLER DE VASOS
VENOSOS DE MIEMBROS
SUPERIORES

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

Traer estudios anteriores.

DOPPLER DE VASOS
VENOSOS DE MIEMBROS
SUPERIORES

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

DIA ANTERIOR AL EXAMEN:

El paciente debe hacer una DIETA LIQUIDA.
Debe consumir jugos SIN leche, te, aguas
aromdticas, caldo sin grasas y cremas.
Consumir abundante agua y frutas como
papaya, granadilla, pitaya 0 naranja.

NO consumir alimentos que generen distension
abdominal. Ni bebidas con gas.

DIA DEL EXAMEN:

El paciente debe presentarse en AYUNAS

Si el estudio es programado después de las
10:00am puede tomar jugo natural SIN leche o
agua aromatica con

POCO azlcar.

El paciente debe traer estudios anteriores.

DOPPLER DOPPLER DE
TEJIDOS BLANDOS

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

Traer estudios anteriores.

Duplex Scanning [doppler-
Ecografia] De Arterias
Renales-

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

DIA ANTERIOR AL EXAMEN:

El paciente debe hacer una DIETA LIQUIDA.
Debe consumir jugos SIN leche, te, aguas
aromaticas, caldo sin grasas y cremas.
Consumir abundante agua y frutas como
papaya, granadilla, pitaya 0 naranja.

NO consumir alimentos que generen distensién
abdominal. Ni bebidas con gas.

DIA DEL EXAMEN

El paciente debe presentarse en AYUNAS
Si el estudio es programado después de las
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10:00am puede tomar jugo natural SIN leche o
agua aromatica con

POCO azlcar.

El paciente debe traer estudios anteriores.

DOPPLER TESTICULAR

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos
aproximadamente

Traer estudios anteriores.

PREPARACION PARA ESTUDIOS DE IMAGENES DIAGNOSTICAS DE DOPPLER

Procedimiento Especialidad Observaciones Preparacion
BACAF TIROIDES Radiologia e Este estudio tiene | Traer a la consulta los estudios anteriores,
imagenes duracién de 15 ecografias, medicina nuclear y/o biopsias

diagnosticas

minutos, se realiza
bajo anestesia
local

anteriores

BIOPSIA DE MAMA POR
PUNCION

Radiologia e
imdgenes
diagnosticas

Este estudio tiene
duracion de 15
minutos, se realiza
bajo anestesia
local

Traer a la consulta los estudios anteriores,
ecografias, medicina nuclear y/o biopsias
anteriores

BIOPSIA HEPATICA

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracioén de 15
minutos, se realiza
bajo anestesia
local

El paciente debe traer pruebas de coagulacién
PT, PTT, recuento de plaquetas (no mayor a un
mes). Tener ayuno minimo de 8 horas, traer
orden medica con DIAGNOSTICO, tener estudios
anteriores (TAC Y ECOGRAFIAS), disponer de
medio dia, asistir con un familiar mayor de
edad.

DRENAJE DE ABSCESO

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 30
minutos, se realiza
bajo anestesia
local

El paciente debe traer pruebas de coagulacion
PT, PTT, recuento de plaquetas (no mayor a un
mes). Tener ayuno minimo de 8 horas, traer
orden medica con DIAGNOSTICO, tener estudios
anteriores (TAC Y ECOGRAFIAS), disponer de
medio dia, asistir con un familiar mayor de
edad.

DRENAJE DE COLECCION

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 30
minutos, se realiza
bajo anestesia
local

El paciente debe traer pruebas de coagulacién
PT, PTT, recuento de plaguetas (no mayor a un
mes). Tener ayuno minimo de 8 horas, traer
orden medica con DIAGNOSTICO, tener estudios
anteriores (TAC Y ECOGRAFIAS), disponer de
medio dia, asistir con un familiar mayor de
edad.
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DRENAJE DE COLECCION
ABDOMINAL

Radiologia e
imdgenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 30
minutos, se realiza
bajo anestesia
local

El paciente debe traer pruebas de coagulacion
PT, PTT, recuento de plaquetas (no mayor a un
mes). Tener ayuno minimo de 8 horas, traer
orden medica con DIAGNOSTICO, tener estudios
anteriores (TAC Y ECOGRAFIAS), disponer de
medio dia, asistir con un familiar mayor de
edad.

BIOPSIA RENAL

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracién de 20
minutos, se realiza
bajo anestesia
local

El paciente debe traer tiempos de coagulacién
PT, PTT recuento de plaquetas (no mayor a un
mes). Tener ayuno minimo de 8 horas, traer
orden médica con DIAGNOSTICO, traer estudios
anteriores como (TAC Y ECOGRAFIAS), traer una
nevera de icopor mediana con hielo y traer
orden de remision de la patologia aprobada.

BIOPSIA PULMONAR

Radiologia e
imdgenes
diagnosticas

Este estudio tiene
duracién de 30
minutos, se realiza
bajo anestesia
local

Este estudio tiene duracién de 30 minutos, se
realiza bajo anestesia local

UROGRAFIA EXCRETORA

Radiologia e
imdgenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 30
minutos

aproximadamente.

El paciente debe hacer dieta liquida de la
siguiente manera: Resultado del laboratorio de
Creatinina (no mayor a un mes)

e Tomar abundante agua

e Tomar jugos en agua (naranja o meldn)

e Té, agua aromatica, caldo de carne o pollo (NO
COMER NI PAPA, NI CARNE, NI POLLO SOLO
CONSOME)

¢ NO consumir bebidas oscuras como gaseosas
o tinto

* NO consumir lacteos

* NO consumir chicle ni fumar

DIA ANTERIOR AL EXAMEN

Comprar en cualquier farmacia 2 TRAVAD ORAL
DE 133 mly se los debe tomar asi:

El primero a las 9:00am DISUELTOS EN JUGO
DE NARANJA

El segundo a las 5:00pm
DIA DEL EXAMEN:

Si tiene estudios anteriores debe presentarlos
Debe presentarse a la hora de su examen
totalmente en ayunas

Si estd tomando algin medicamento NO lo
suspenda a excepcidn de la metformina que se

O MELON
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debe suspender 48 horas antes y 48 horas
después de la administracion del medio de
contraste.

Si para el dia del estudio se encuentra con el
periodo (menstruacién) se le sugiere aplazar la
toma del estudio para su comodidad.

NEFROSTOMIA
PERCUTANEA

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 30
minutos

aproximadamente.

Ayuno minimo de 8 horas, tiempos de
coagulacion TP, TPP, INR (No mayor a un mes)

PARACENTESIS

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 20
minutos

aproximadamente.

Ayuno minimo de 8 horas, tiempos de
coagulacion TP, TPP, INR (No mayor a un mes)

PIELOGRAFIA

Radiologia e
imagenes
diagnosticas

Este estudio tiene
duracion de 30
minutos

aproximadamente.

Traer estudios anteriores.

PUNCION LUMBAR

Radiologia e
imdgenes
diagnosticas

Este estudio tiene
duracion de 30
minutos

aproximadamente.

El paciente debe traer tiempos de coagulacion
PT, PTT recuento de plaguetas (no mayor a un
mes). Tener ayuno minimo de 8 horas, traer
orden médica con DIAGNOTICO, tener estudios
anteriores (TAC'Y ECOGRAFIAS).

RETIRO DE CATETER

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 15
minutos

aproximadamente.

Traer estudios anteriores

TORACOCENTESIS

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 20
minutos

aproximadamente.

Traer estudios anteriores.

BACAF DE SENO

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 20
minutos

aproximadamente.

Traer estudios anteriores.

VALORACION POR
RADIOLOGIA

Radiologia e
imagenes
diagndsticas

Este estudio tiene
duracion de 15
minutos

aproximadamente.

Traer estudios anteriores.

COLANGIOGRAFIA POR
TUBOENT

Radiologia e
imagenes

diagndsticas.

Este estudio tiene
duracion de 15
minutos

aproximadamente.

Traer estudios anteriores.




